
Консультация по теме «Праздник «Гуляют ребятки в Рождественские 

святки» 

 

 Простенькие, короткие колядки для детей, наверняка знакомы 

вам. «Коляда-коляда, отворяй ворота!» с радостью поют дети, стучатся в 

двери соседей, протягивают мешок, чтобы насыпали в него щедро сладостей. 

Почему Коляде стоит ворота отворить да непременно угостить ряженых, 

поющих детские колядки? О том многие дети не знают. Поведать своему 

чаду о древней традиции стоит родителям! 

В честь кого поем детские Колядки? 

 Ныне, когда колядки для детей стали развлечением да способом 

«заработать» мешок сладостей многие не помнят, зачем поют веселые 

песенки в день Коляды. Коли сами не помним, то и детям поведать о 

славянских традициях не можем!  

В какой день встречают Коляду и зачем поют детские колядки? 

 Поведайте детям, что деды наши говорили так: Коляду встречают, как 

новое солнышко на небе народится, поутру после самой длинной в году 

ночи. Ныне называем это время Зимним Солнцестоянием. Со дня Коляды 

солнышко на небе начинает прибывать, день становится длинней. В старину 

рождение нового Солнца считали началом года. 

 Как перепуталось всё ныне, что колядки для детей поют на Рождество! 

Такая традиция пошла оттого, что в старину даты Рождества да праздника 

Коляды стояли рядышком. Позже календарь изменился, Рождество 

сдвинулось на 7 января. Солнышко же сдвинуть невозможно! Потому 

праздник Коляды во все века встречают на Зимнее Солнцестояние.  

 Может возникнуть такой вопрос у детей: Коляда — это он или она? В 

нынешнем языке имя «Коляда» звучит, скорее, как женское, в колядках для 

детей часто поется «ходила Коляда». То речь о кукле-Коляде, которую 

носили по деревенским улицам ряженые дети и молодежь. Чтобы сын да 

дочь запомнили, как выглядит славянский Бог Коляда, покажите им картинки 

для детей, изображающие Бога Зимнего Солнца.  

 Поделками к Коляде станут наряды «ряженых», в которых девочки да 

мальчики поют колядки для детей, изображая славянских Богов, животных, 

добрых духов. Ряженым в рукодельных личинах дают и больше лакомства за 

исполнение детских колядок! 

Какие колядки детям выучить к празднику? 

 Собрали мы стихи на Коляду для детей, те, что пели в деревнях 

испокон веку, встречая молодое Солнце. Непременно нужно в детских 

колядках похвалить радушных хозяев, встретивших детей лакомством, 

порадоваться рождению солнышка, восславить Коляду! Например, такие 

колядки для детей у славян были: 

Уж как шла коляда 

Из нова города, 

Мы искали коляду 

У Ивана во дворе. 



На Иванов двор 

На пяти столбах, 

На пяти столбах, 

На семи верстах. 

Уж ты, батюшка Иван, 

Шелковая борода, 

Шелковая борода, 

У Ивана во дворе. 

Позлащёна голова. 

Ты не режь, не ломай, 

Подавай весь каравай. 

Или другая колядка, в которой явно слышится, что праздник Коляды  

совпадал с началом нового года: 

Ой, коляда 

К ковалёчку пошла. 

- Коваль-ковалёчек, 

Скуй мне топорочек. 

- На что топорочек? 

- Сосну рубить. 

- А на что сосну? 

- Мост мостить. 

- А на что мост? 

- Морозу ходить, 

Новый год рядить! 

Как ещё встретить с детьми Коляду? 

 Можно изготовить с детьми куклу «Коляда» к празднику. Кукла 

«Коляда» — традиционная поделка, сделать которую можно вместе с 

ребенком. Пусть Коляда останется доброй традиционной поделкой, которую 

сделает  ребенок вместе с вами. 

МАСТЕР - КЛАСС по изготовлению куклы смотрите здесь: 

https://yandex.ru/video/preview/3358391378314613376 

 
 

Использованные источники: 

https://northernfable.ru/article/kolyadki_dlya_detej/?ysclid=ls9y1kruus362523243 


